
 

発達応援室では保護者、支援者向けに子育て、教育、そして療育のセミナーを開催しています。今年

度も 3日間の連続講座を開催します。発達障害の子ども達だけでなく、発達の気になる子ども達の幼児

から学齢期の実践を中心に学んでいく内容です。トモニ療育センター河島教材による学校現場での実践

を俣野勇士郎先生に、子育てと教育について橋本美恵が講義と演習を行います。３日目はトモニ療育セ

ンター副所長の高橋知惠子先生にお越しいただき演習を深めます。そして保護者の経験談、現場での実

践談なども交えて共に学び合う機会とします。 

１日目は、トモニ療育センターの療育により成長され、映画「青いライオン」の画家石村嘉成さんの

父親である石村和徳氏を講師に迎え、幼児期から成人期のお話をうかがいます。 

多くの方々のご参加をお待ちしております。 

日程 全 3日間 10時～16時 

1日目；6月 21日（土）   2日目；7月 20日（日）   3日目；9月 14日（日） 

場所  １日目 姫路労働会館   ２日目姫路労働会館    ３日目姫路市市民会館 

対象  保護者、保育士、園・学校関係者、施設・事業所職員、保健師、相談員など  定員 30名 

    （託児はしておりません お子様のご参加はご遠慮ください） 

参加費 15,000円（３回分）お申込み締め切りは５月 31日（土）ですが定員になり次第締め切ります 

日程及び内容 

時間 内容 講師 

10：00～10：10 

（10 分） 

はじめに 

  講座について 本日の内容 

発達応援室 みえる  

橋本美恵 

10：10～11：10 

（１時間） 

【講義】 

1 日目「療育の基本 心を育てる」 

2 日目「読み書き計算 山登り」 

3 日目「社会性を育む 料理と買い物」 

同上 

        橋本美恵 

11：20～12：20 

 （1 時間） 

【講義】経験談 

1 日目 幼児からの子育て 

2 日目 学習、マラソン、山登り 

3 日目 料理、買い物、仕事 

保護者 

12：20～13：20 昼休憩  

13：20～14：10 

（50 分） 

【講義】学校での実践 

小学校、特別支援学校での教育実践 

岡山市立三勲小学校 

  教諭 俣野勇士郎先生 

14：20～15：10 

（50 分） 

1 日目 【講義】自立のための療育 

2・３日目【演習】 

1 日目  石村和徳氏講義 

 

2 日目  教材を使って演習 

3 日目  教材を使って演習 

15：10～15：40 

（30 分） 

1 日目【講義】自立のための療育 

2・３日目【演習】 

15：40～16：00 

（20 分） 

まとめ・質疑応答、次回のお知らせ 発達応援室 みえる 

橋本美恵 

主催 発達応援室 みえる 

お申し込み（お問合せ）  mieru2024@yahoo.co.jp  左記メールアドレス宛に  

氏名、所属、対象児童の年齢をお伝え下さい→申し込み受付した方に振込先をメールでご連絡します 

 

ひょうご 発達障害児の生きる力をつけ心を育てる育児と教育 連続講座 

mailto:mieru2024@yahoo.co.jp


会場 １日目 2日目  姫路労働会館          ３日目姫路市市民会館 

 

 

講師紹介 トモニ療育センター 副所長 高橋知惠子先生                

1972年より医療法人恒昭会 藍野病院 精神神経科 ケースワーカーとして勤務      

  1975年より 78年まで名古屋大学医学部精神医学教室研究生（臨床心理） 

  1994年～トモニ療育センター 副所長 

岡山市立三勲小学校  俣野勇士郎先生 

  2016 年より岡山県立岡山支援学校の講師勤務を経て 

  2017年 岡山県立岡山西支援学校 教諭、2020年 倉敷市立第一福田小学校 教諭 

  2023 年 岡山県立倉敷まきび支援学校 教諭、2025年 岡山市立三勲小学校 教諭 

発達応援室 みえる  代表 橋本美恵 

  1989 年より姫路市立白鳥園、姫路市総合福祉通園センタールネス花北勤務後、 

  2004年よりひょうご発達障害者支援センタークローバー、2020年～発達応援室みえる 

 

演習内容 教材（トモニ療育センターなど）を使っての実践講座 

 

テキスト 

① 発達障害の子どものための心を育て生きる力をつける個別課題学習 2018年 6月 

トモニ療育センター 河島淳子 高橋知惠子著 3,300円 

② よりよい育児と教育を求め続けて トモニの実践 2024年７月 

    トモニ発達支援所 堀内宏美 トモニ療育センター 高橋知惠子 河島淳子著 3,300円 

③ ともに第 30号 小学校特別支援学級におけるトモニ療育センター河島教材を活用した指導の実践 

  2024年 3月 トモニ療育センター 河島淳子 高橋知惠子 俣野勇士郎著 

④ 発達の気になる子の「できた！」が増えるトレーニング 橋本美恵 鹿野佐代子著 翔泳社 1,650円 

 

 

 

姫路駅より北へ

徒歩 15分 

駐車場 無 

姫路駅より南へ

徒歩 10分 

駐車場 30台 

 


